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Welke spelling is de juiste: 'ik stofte' of 'ik stofde'? 'Ik stofte', natuurlijk. Want de letter f
zit in 't kofschip....

Met die 't kofschipregel kan bijna 50 procent van de mensen niet uit de voeten, constateert
taalkundige dr. Mirjam Ernestus. Aan het Max Planck Instituut in Nijmegen liet zij drie groepen
hoger opgeleide proefpersonen schrijfopdrachten maken, en merkte toen dat ongeveer de helft de
mist in ging bij werkwoorden die volgens de kofschipregel moeten worden vervoegd. Ze
schreven 'kuchde' en 'loensde’.

De meeste werkwoorden krijgen in de verleden tijd een d: 'ik roeide’, 'het brandde’, 'hij
arriveerde'. Zo'n honderdvijftig jaar geleden bemerkte taalkundige Lammert te Winkel echter dat
werkwoorden waarvan de stam eindigt op bepaalde letters, in de verleden tijd altijd een t krijgen.
Om makkelijker te kunnen onthouden om welke slotletters het gaat, puzzelde Te Winkel er 't
kofschip van. Sindsdien leren kleine kinderen dit ezelsbruggetje op school.

Maar in de praktijk passen veel mensen dit taalkundig monstrum dus niet toe, meldt Ernestus nu.
Laat dat kofschip dan maar helemaal zitten, stelt ze daarom. Schrijvers bakken er niks van, en uit
lezersonderzoeken is gebleken dat lezers de foute spelling eigenlijk niet eens opmerken. Ze lezen
over 'kuchde' en 'loensde’ gewoon heen.
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